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流感疫苗副作用: 

流感疫苗的耐受性頗高，但部份人可能會經歴到以下的副作用: 

 

常見的副作用: 

 注射處可能有局部性的反應: 如紅斑、腫脹、注射部位疼痛、瘀斑及硬結等 (可試用

冰敷) 

 部份人士會出現發燒、肌肉及關節疼痛，以及疲倦等徵狀，這些徵狀通常會在兩天

內減退，可服用 “必理痛” 類型的退燒藥。 

 

不常見但嚴重的副作用 : (如出現以下徵狀，就必須立即求醫。) 

 過敏反應，如出現紅疹、口舌腫脹或呼吸困難等 

 服用退燒藥後仍持續發燒，頭痛長於２日之久 

 雙手和脚痳痺或無力 

 


