
醫生會診的體格檢查 Physical Exam by Doctor 

病歷及健康問卷 Medical History & Health Questionnaire 

體格檢查   
Physical Exam 

量度身高及體重  Height & Weight 

量度血壓及脈搏  Blood Pressure & Pulse 

體重指數及腰臀圍比例  BMI & Waist/Hip Ratio 

視力測試  Visual Acuity & Color Vision 

血液檢測 
Blood Analysis 

全血計  Complete Blood Count 

糖尿病評估 
Diabetes Assessment 

空腹血糖  Glucose (Fasting) 

肝功能   
Liver Function 

谷草轉氨酶  SGOT / AST 

谷丙轉氨酶  SGPT / ALT 

鹼性磷酸酶  Alkaline Phosphatase 

丙種谷氨酰轉肽酶  Gamma GT

總膽紅素  Total Bilirubin

痛風症檢查   
Gout Screening 

尿酸  Uric Acid 

血脂分析 
Lipid Profile 

膽固醇總量  Cholesterol (Total) 

高及低密度膽固醇  Cholesterol (HDL& LDL) 

高密度膽固醇比值  Total/HDL Cholesterol Ratio 

三酸甘油脂  Triglycerides 

腎功能   
Kidney Function 

尿素  Urea 

肌酸酐  Creatinine 

甲狀腺功能
Thyroid Function

甲狀腺素  T4

關節炎檢查 
Arthritis Screening 

類風濕關節炎因子  Rheumatoid Factor 

尿液常規檢查 
Urine Test 

小便常規檢查  Urine Analysis 

糞便檢查   
Stool Examination 

糞便隱血  Occult Blood 

腫瘤測試   
Tumour Markers 

女醫生作柏氏子宮頸塗片, 乳房觸診檢查及乳房 “自我乳房檢查” 指導 
Pap Smear, Breast Exam & Instruction on “Breast Self Exam” by Female Doctor 
前列腺癌抗原 PSA (Prostate) 

肺部健康評估 # 
Lung Assessment # 

胸肺部 X 光平片  Chest X-Ray 

心臟功能   
Cardiac Functions Test 

靜態心電圖  Resting ECG 

報告與跟進   
Report & Follow Up 

報告及醫生建議  Lab report with Doctor's comment 

醫生解釋報告  Doctor Consultation for Report Review 

優惠期: 2025年5月1日 至 6月30日
Offer Period: 1 May - 30 Jun 2025

中環 Central (852) 2523 1808
中環德輔道中33號10樓
10/F, 33 Des Voeux Road Central, Central, Hong Kong

 觀塘 Kwun Tong (852) 2523 9383
     九龍觀塘道418號創紀之城五期東亞銀行中心28樓2802室
      Unit 2802, 28/F, BEA Tower, Millennium City 5, 418 Kwun Tong Road, Kowloon

按此預約
BOOK NOW

優惠價
Special Price

優惠價
Special Price至親體檢計劃至親體檢計劃

Parent’s Check-up PlanParent’s Check-up Plan 原價 Original Price   HK$4,580原價 Original Price   HK$4,580

體檢編號 Plan Code C11   C12體檢編號 Plan Code C11   C12

HK$1,880HK$1,880

https://api.whatsapp.com/send?phone=85292186760


癌症測試組合 Cancer markers Package B
甲種胎兒蛋白(肝), CEA 癌胚抗原(直腸),
EB 病毒抗體(鼻咽)
AFP,CEA,EBV

癌症測試組合 Cancer markers Package A
甲種胎兒蛋白 (肝), CEA癌胚抗原 (直腸),
EB病毒抗體 (鼻咽), CA19.9 (胰臟)
AFP,CEA,EBV,CA19.9

$1,380 $1,110

全腹部(經腹部)超聲波 (上腹部 + 盆腔   / 前列線  ) #
Whole Abdomen Ultrasound (transabdominal) #
Upper Abdomen +  Pelvis    / Prostate

$2,750

運動壓力心電圖 
Treadmill Stress Test

$1,350

$1,980

上腹部超聲波 (肝, 膽, 腎, 胰, 脾) #
Upper Abdomen Ultrasound #
(Liver, Gall Bladder, Kidney, Pancreas, Spleen) 
  

$2,050

$430

腫瘤指標 - CA125 (卵巢癌)
Tumor Marker - CA125 (ovary) 

$360

乳房超聲波 # Breast Ultrasound # 或 or 
乳房X光造影 # Mammogram #

腫瘤指標 - CEA癌胚抗原 (直腸)
Tumor Marker - Carcinoembryonic Antigen (CEA)

$460

自選項目 Add-on items 自選項目 Add-on items

腫瘤指標 - CA19.9 (胰臟)
Tumor Marker - CA19.9 (Pancreas)

腫瘤指標 - 甲種胎兒蛋白 (肝)
Tumor Marker - Alpha-fetoprotein (AFP)
腫瘤指標 - EB病毒抗體 (鼻咽)
Tumor Marker - EBV serology for NPC $460

心血管疾病風險檢測
NT-proBNP

$585

雙X-光骨質密度檢查* 
DEXA (Spine and Hip)* $820

凡購買以上體檢計劃, 同日選購可享以下優惠 :
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$300 乙型肝炎表面抗原及抗體
Hepatitis B – HBsAg & HBsAb

甲型肝炎抗體
Hepatitis A – HAV Ab Total $380

$430

特別價
Special Price (HK$)

特別價
Special Price (HK$)

$1,100盆腔(經腹部)超聲波 # 
Pelvis Ultrasound (transabdominal) #

其他附加化驗檢查項目可享八折優惠 (特別檢查項目除外) 
Enjoy up to 20% off on additional laboratory items (except special laboratory tests).

備註 Remarks

* 骨質密度檢查 - 中環診所或轉介往指定觀塘/佐敦區造影中心作檢查
DEXA (Spine and Hip) available in Central Clinic or referral to designated Imaging Centre in Kwun Tong/Jordan.

# 造影檢查 – 胸部X光/乳房X光造影/超聲波:
a) 中環 - 於中環診所同一大廈的造影中心作檢查
b) 觀塘 - 胸部X光及乳房X光造影於觀塘診所作檢查。超聲波於指定觀塘/佐敦區造影中心作檢查。

# For imaging test – X-ray/Mammogram/Ultrasound:
a) Central – performed in the imaging centre at the same building of Central clinic.
b) Kwun Tong – X-ray & mammogram at Kwun Tong clinic. Ultrasound in designated Imaging Centre in Kwun Tong/Jordan.

優惠期 : 2025年5月1日至6月30日
Offer Period: 1 May 2025 - 30 Jun 2025

女士
Female

男士
Male

ALEX 過敏檢查服務 (血液採樣)
ALEX Allergy Screening Test (Blood Sample)
- 檢測多達300項致敏分子 Up to 300 allergens SlgE 

$5,500
SHINGRIX 生蛇疫苗 (包第一針注射前醫生評估)
SHINGRIX Shingles Vaccine
(With prior doctor assessment before 1st vaccination )

$5,000
2針 doses

關於寶康醫療
About Blue Care

中環 Central (852) 2523 1808
中環德輔道中33號10樓
10/F, 33 Des Voeux Road Central, Central, Hong Kong

 觀塘 Kwun Tong (852) 2523 9383
     九龍觀塘道418號創紀之城五期東亞銀行中心28樓2802室
      Unit 2802, 28/F, BEA Tower, Millennium City 5, 418 Kwun Tong Road, Kowloon

按此預約
BOOK NOW

附加檢查項目優惠附加檢查項目優惠
Discount offer for Additional Items Discount offer for Additional Items 

骨質新陳代謝 - 維他命 D 
Bone Metabolism - Vitamin D Total $700

幽門螺旋菌吹氣測試
H. Pylori - Urea Breath Test

$850

https://api.whatsapp.com/send?phone=85292186760

